
 

PREGHIAMO 
 
Affidiamo al Signore il cammino bello e impegnativo che stiamo percorrendo, insieme con le nostro comunità, perché 
sia lui a motivarlo, animarlo e a condurlo a buon fine, mediante l’azione dello Spirito. Questo breve formulario può 
essere usato nella preghiera personale e anche in quelle occasioni in cui ci si riunisce per predisporre qualche passaggio 
dell’iter di costituzione dei Consigli Pastorali. 

 
Introduzione 
 

Nel nome del Padre… 
 
 
Ascolto della Parola 
(Col 3, 12-17 – oppure Ef 4, 11-16 - oppure Ef 4, 17 - 5,2) 
 

Fratelli, scelti da Dio, santi e amati, rivestitevi di sentimenti di tenerezza, di bontà, di umiltà, di 
mansuetudine, di magnanimità, sopportandovi a vicenda e perdonandovi gli uni gli altri, se 
qualcuno avesse di che lamentarsi nei riguardi di un altro. Come il Signore vi ha perdonato, così 
fate anche voi. Ma sopra tutte queste cose rivestitevi della carità, che le unisce in modo perfetto. E 
la pace di Cristo regni nei vostri cuori, perché ad essa siete stati chiamati in un solo corpo. E 
rendete grazie! La parola di Cristo abiti tra voi nella sua ricchezza. Con ogni sapienza istruitevi e 
ammonitevi a vicenda con salmi, inni e canti ispirati, con gratitudine, cantando a Dio nei vostri 
cuori. E qualunque cosa facciate, in parole e in opere, tutto avvenga nel nome del Signore Gesù, 
rendendo grazie per mezzo di lui a Dio Padre. 
 
 
Pausa di silenzio 
 
 
Preghiera del Signore 
 

Padre nostro… 
 
 
Orazione  
(dal Messale Romano) 
 

Infondi in noi, o Signore,  
uno spirito di intelligenza, di verità e di pace,  
perché con tutto il cuore  
cerchiamo di conoscere ciò che ti è gradito  
e, con una sola volontà, mettiamo in pratica  
quanto abbiamo conosciuto.  
Per Cristo, nostro Signore. 
Amen. 

 


